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JE KAN ONS BEREIKEN VIA: 
   een verpleegkundige van jouw afdeling

   het onthaal

   het formulier “Morele, godsdienstige of filosofische bijstand”

  ...  of spreek ons gerust rechtstreeks aan!



Team Zingeving & Pastoraal
 Antoine Rubbens (Aalmoezenier) 

antoine.rubbens@karus.be
Intern nummer: 3301 (extern: 09/210 68 57) 

 Lies Vos 
lies.vos@karus.be
Intern nummer: 3302 (extern: 09/210 65 07)
 

Te
am

HOE WIJ KUNNEN HELPEN
Een opname of een behandeling in een ziekenhuis is altijd een 
ingrijpend gebeuren. Het brengt zorgen van praktische aard mee, 
maar er kunnen ook zinvragen rijzen die jou ten diepste raken:

  Waarom moet mij dit overkomen? Hoe ga ik om met wat me nu   
overkomt? 

  Wat kan nu perspectief, steun of houvast bieden? 

  Waar kan ik naartoe met mijn vragen, twijfels, angst, verdriet?

  Wat mis ik nu, wat moet ik nu loslaten? Welke dromen kan ik 
vasthouden? Waar vind ik kracht in?

  Wat betekent mijn geloof nu voor mij, kan ik er steun en hoop in 
vinden? 

 
Het kan goed doen om die zorgen met iemand te delen en om samen 
op zoek te gaan naar wat jou kracht geeft. Een medewerker van de 
Dienst Zingeving en Pastoraal wil gesprekspartner, tochtgenoot, 
inspirator, luisterend oor zijn in respect voor ieders overtuiging. 
 

Vanuit de christelijke inspiratie die het ziekenhuis kleurt 
maar met respect en openheid voor ieders verhaal, 
levensopvatting en geloofsovertuiging, willen we jou 
bijstaan, ondersteunen en begeleiden op spiritueel en 
levensbeschouwelijk vlak.

 Een persoonlijk gesprek
In een sfeer van veiligheid en vertrouwen   
luisteren we graag naar jouw verdriet en vreugde, jouw geloof en 
ongeloof, jouw onmacht en kwetsbaarheid, jouw dankbaarheid, jouw 
hoop en troost,… en naar de levensvragen die daaruit groeien.  

 Zingevingsactiviteiten
Specifieke zingevingsactiviteiten worden afgestemd op de vragen van 
mensen. Zo zijn er per afdeling groepssessies rond zingevingsthema’s, 
nu en dan zijn er afdelingsoverstijgende activiteiten (uitstap, 
groepssessie,…) of momenten van bezinning en verstilling. 

Deze activiteiten worden tijdig aangekondigd.

In overleg met patiënt en met de afdeling kan de medewerker indien gewenst 
toegang krijgen tot diens Elektronisch patiëntendossier.

 Elke De Greef 
elke.de.greef@karus.be
Intern nummer: 3303 (extern: 09/210 65 06)

 Lutgart Dumoulin	  
lutgart.dumoulin@karus.be 
Intern nummer: 3304 (extern: 09/210 68 58)

Stilte, gebed en liturgische vieringen
Iedereen is van harte welkom in de kapel voor een moment van rust 
en stilte, van gebed.

 

Campus Melle

De kapel in het hoofdgebouw is dagelijks  
toegankelijk van 9u. tot 18u.
Weekdagen: eucharistieviering om 9u. in de zustergemeenschap.
weekend: eucharistieviering zaterdag om 16u. en zondag om 10u. in de 
kapel in het hoofdgebouw.

Campus Gent

De kapel (Oude Kasteel, Ter Leie) is dagelijks toegankelijk van 9u .tot 
20u./in het weekend van 10u. tot 20u.
Wekelijkse gebedsviering, iedere di. om 17u. in de kapel 

Sacramenten en rituelen 

Je kan op vraag de communie, het sacrament van de ziekenzalving of 
van de verzoening ontvangen. Daarnaast kan samen gezocht worden 
naar een gepast ritueel of duidingsmoment voor een ingrijpende 
gebeurtenis. 

Doorverwijzing

De mogelijkheid bestaat om een bezoek van een vertegenwoordiger 
van een andere erkende eredienst of een moreel consulent aan te 
vragen via het formulier “Morele, godsdienstige of filosofische bijstand” 
(zie opnamebrochure) of via de verpleging. 


